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dieser Newsletter beschaftigt sich mit Chancengleichheit in der Kindertagespflege. Wir
erkldren, was ChiK bedeutet und warum es fiir Eltern wie fiir Kindertagespflegepersonen
von Vorteil sein kann.

Zudem geben wir Ihnen einen anschaulich aufgearbeiteten Artikel zum Thema ,,Wenn
Kinder beif’en® aus der Zeitschrift fiir Tagesmiitter und-vater weiter.

Viele GriiRe aus dem Bonifazius-Turm sendet Ihnen

das Team der Kindertagespflege
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Biicherkoffer

Unser Biicherkoffer zum Thema Vielfalt und Toleranz sowie Gendersensibilitat ist wieder
ausleihbar. Gerne konnen Sie uns darauf ansprechen.

Fortbildungen

Immer wieder kommt es zu Irritationen, welche Fortbildungen anerkannt werden. Wir
weisen hiermit darauf hin, dass Fortbildungen die an Eltern gerichtet sind nicht anerkannt
werden. Eltern haben andere thematische Schwerpunkte als professionelle
Betreuungspersonen. Wir bitten Sie, im Zweifelsfall vor Antritt einer Fortbildung die
zustandige Fachberatung zu kontaktieren, um eine nachtragliche Ablehnung und die
damit verbundenen Konsequenzen zu vermeiden. Anerkannt werden Fortbildungen zu
padagogischen Themen, welche sich auf die Zielgruppe der Kindertagespflege beziehen.
Zudem werden hochstens zehn Unterrichtseinheiten Selbstreflexion/Selbstfiirsorge oder
Supervision anerkannt. Bitte versuchen Sie Prasenzfortbildungen zu besuchen, da der
gemeinsame Austausch eine grof3e Bereicherung darstellt und oft weit iber das inhaltliche
Thema hinaus zu neuen Erkenntnissen fiihrt.



In den letzten Jahren hat die Landeshauptstadt Mainz die Kindertagespflege kontinuierlich
ausgebaut. Seit 2013 hat sich die Zahl der betreuten Kinder von 230 auf rund 380 Kinder
erhoht. 2016 als Modellprojekt gestartet, sind seit Anfang 2019 die Belegpldtze, die
inzwischen ,,ChiK“ — Chancengleichheit in der Kindertagespflege“ heifien, fester
Bestandteil der Mainzer Kindertagespflege.

ChiK entstand, um Kindern aus einkommensschwdcheren Familien einen Zugang zur
Kindertagespflege zur ermdglichen. Die Kindertagespflege bietet mit ihren
Rahmenbedingungen wie der familidren Atmosphdre, den kleinen Gruppen, flexiblen
Betreuungszeiten und einem engen Kontakt zwischen Familien und Betreuungspersonen
optimale Grundbedingungen, um beispielsweise alleinerziehende Eltern, Eltern in
Ausbildung oderimmigrierte Eltern zu unterstiitzen und deren Kinder zu férdern. VierJahre
ChiK zeigen, dass dies sowohl fiir Familien als auch fiir Betreuungspersonen ein Gewinn
ist.

Aber was ist ChiK tberhaupt und warum kann es fiir Sie als Kindertagespflegeperson
interessant sein einen ChiK-Vertrag mit der Stadt Mainz zu schliefRen?

Pauschale Forderleistung

Seit August 2020 erhalten Kindertagespflegepersonen mit ChiK- Vertrag eine pauschale
Forderleistung, die sich je nach Umfang der Betreuungsstunden anhand einer Tabelle
errechnet.

Staffelung der pauschalen Forderleistungszahlung

Vereinbarte 10-20 21-25 26-30 31-35 36-40
genehmigte Stunden Stunden Stunden Stunden Stunden
Betreuungsstunden
Pauschale
Leistungszahlung | 9,93 € 9,63 € 9,45 € 9,33 € 9,21 €
pro Stunde
Erhohter 14,15€  [13,70€ | 13,43€  |13,25€ | 13,07€
Forderbedarf ’ ’ ’ ’ ’




Staffelung der Freien-Platz-Pauschale
Freier Platz ganzer Monat 400 €

Freier Platz halber Monat 200 €

Zu Betreuungsbeginn legen Kindertagespflegeperson und Familie gemeinsam
Betreuungszeiten fest. Die wdchentliche Betreuungszeit wird zur Berechnung der
Pauschale verwendet. Die Pauschale beinhaltet eine Weiterzahlung im Krankheitsfall und
25 bezahlte Urlaubstage. Sollten einmal mehr Urlaubstage notwendig werden, gibt es die
Moglichkeit von Sonderschlieftagen Gebrauch zu machen. Diese werden am Ende des
Jahres von der Pauschale abgezogen.

Die festgelegten Betreuungszeiten dienen auch zur Berechnung des Elternbeitrages. Der
Elternbeitrag variiert nicht mehr nach den tatsdchlich geleisteten Stunden, sondern ist
ebenso pauschal.

Vorteile fiir die Kindertagespflegeperson

Die pauschale Zahlung der Forderleistung hat fiir die Kindertagespflegepersonen den
Vorteil, dass sie monatlich einen geregelten Betrag erhalten, was fiir sie eine finanzielle
Sicherheit mit sich bringt. Auch die Zeit der Eingewdhnung ist somit bereits durch die
Pauschale finanziell gesichert. Des Weiteren erfolgt eine Weiterzahlung wahrend der
Beanspruchung der 30 Urlaubstage sowie bei Krankheit. Sind Pldtze zeitweise nicht
belegt, erhalten die Kindertagespflegepersonen eine sogenannte ,,Freie-Platz-Pauschale
als Ausgleichzahlung eines nicht belegten Platzes. Zum Abschluss eines Vertrages mit den
Eltern wird der Vordruck des Amtes fiir Jugend und Familie genutzt, wodurch sich eine oft
miihevolle Ausformulierung eines privatrechtlichen Vertrages eriibrigt.

Ist das Kind abwesend oder verbringt es phasenweise nicht die volle Betreuungszeit in der
Kindertagespflegestelle, so bleibt die Forderleistung gleich. Krankheit der
Kindertagespflegeperson oder Abwesenheit des Kindes fiihrt somit nicht zu einer erhdhten
finanziellen Belastung der Eltern. Nur bei langfristigen Verdnderungen muss eine
Anpassung der Forderleistung vorgenommen werden. Dies wirkt sich positiv auf das
Verhdltnis zwischen Eltern und Kindertagespflegeperson aus.

Die Erfahrung zeigt, dass Eltern mit ChiK-Vertragen durch die geringere finanzielle
Belastung weniger friih in die Kita wechseln méchten und dass somit ein langfristiges
Betreuungsverhdltnis ermdéglicht wird.

Durch die Vermittlung durch das Amt fiir Jugend und Familie miissen deutlich weniger
Vorgesprdche gefiihrt werden.

Vorteile fiir Familien

Da ,,ChiK“ eine privatrechtliche Zuzahlung der Eltern an die Kindertagespflegepersonen
ausschlief3t, zahlen Familien nur den Elternbeitrag und Verpflegungskosten, so wie in
einer Kindertagesstatte auch.




Fir die Verpflegung kann bei geringem Einkommen, wie bei allen anderen
Betreuungsverhdltnissen auch, eine Befreiung der Verpflegungskosten beantragt werden.
Diese werden dann {iber die Forderung im Rahmen des Unterstiitzungsprogramms
"Bildung und Teilhabe" iibernommen.

Durch den Wegfall der stundengenauen Abrechnung profitieren Eltern besonders bei
Krankheit der Kindertagespflegeperson oder langerer Erkrankung des eigenen Kindes.

Die Vermittlung

Die Vermittlung der Betreuungsplatze, die iber ,,ChiK“ angeboten werden, erfolgt
ausschliellich tiber das Amt fiir Jugend und Familie. Es besteht beidseitig ein grofes
Interesse Plitze nahtlos weiter zu besetzen, so dass es nur selten zu Ubergangszeiten mit
der ,Freien-Platz- Pauschale® kommt. Ein Vermittlungsangebot kann selbstverstandlich
von beiden Seiten nach dem ersten Kennenlernen abgelehnt werden, sollten die
Kindertagespflegeperson und die Familie feststellen, dass sie nicht zusammenpassen.
Hierzu stehen die Fachberatungen in engem Austausch mit den Familien und
Kindertagespflegepersonen.

Die Tageseltern sind in lhrer Tatigkeit als Kindertagespflegepersonen weiterhin
selbststidndig titig und legen lhre Offnungszeiten, ihr pddagogisches Konzept sowie
weitere vertragliche Konditionen, wie beispielsweise Verpflegungs- und Windelgeld,
selbst fest.

Teilnahme am ChiK Programm

Kindertagespflegepersonen, die Interesse daran haben, im Rahmen von ,,ChiK*“ zu
betreuen, haben die Méglichkeit, sich an die zustandige Fachberatung zu wenden und sich
fir ,,ChiK“ zu bewerben. Eine Aufnahme der Kindertagespflegeperson in ,,ChiK* ist nach
erfolgtem Bewerbungsverfahren mit Erreichung einer Mindestpunktzahl mdoglich. Die
Auswertung erfolgt anhand festgelegter Kriterien.

Wenn wir lhr Interesse geweckt haben, melden Sie sich gerne:

Rebecca Erbelding Tel: 06131 - 12 2697, Sarah Schallenberg Tel: 06131-12 3291
Mail: Vermittlung-kindertagespflege@stadt.mainz.de

Wir freuen uns auf Sie!



1.Wenn Kinder beifien
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Kinder, die andere Kinder oder auch Erwachsene beiBen, sind nicht,bése’, sondern es gibt Griinde
firihr Verhalten. Es wichtig, diese zu erkennen und entsprechend zu handeln.

«Mattis hat schon wieder gebissen." Diesen Satz hart seine
Mutter in letzter Zeit 5fter von der Tagesmutter, Dabei weil
Mattis mit seinen knapp zwei Jahren schon genau, dass Bej-
Ben nicht geht. Er sagt: Nicht beiBen," Kurz danach beifit er
doch, zum Beispiel Emilie in die Wange, wahrend er sie liebe-
voll umarmt, oder Tom in die Hand, wenn dieser gerade ein
Spielzeug nicht hergeben will,

Mattis’ Mama ist es sehr peinlich, dass er immer wieder ande-
re Kinder beiBit. Sie macht sich Gedanken, dass der Junge sich

hat sie gelesen und auch von der Tagesmutter bestitigt be-
kommen, dass Kinder In diesem Alter ays unterschiedlichs-
ten Grdnden beifien.

Warum beiflen Kinder?

1. Enmlcklungsbodlngto Ursachen

BeiBlen ist zundichst der kindlichen Entwicklung geschuldet.
Von Geburt an ist dje Mundregion der Kinder bésonders zen-
tral fur die Wahmehmung und den Kontakt mit der Umwelt,
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Kinder beruhigen sich, wenn sie trinken beziehungsweise an
etwas saugen kdnnen. Sobald sie greifen, fihren Kinder al-
le Gegenstande an den Mund und erkunden daruiber deren
Eigenschaften. Kinder lernen durch Versuch und Irrtum. Die
sensorischen Erfahrungen iber den Mund fahren unter an-
derem auch zum Verstehen von Ursache und Wirkung, Beim
Saugen sehen, fithlen, schmecken und riechen die Kinder
durch die Nihe der Sinnesorgane Augen, Nase und Mund
gleichzeitig. Sie bilden Vorlieben und unterscheiden bald
wohlschmeckende, sattmachende oder eklige Dinge vonei-
nander. Was man liebt, wird eingesogen beziehungsweise
festgehalten, was nicht passt, wird ausgespuckt.

2. Korperliche Herausforderungen

Bereits ohne Zdhne haben die Kinder viel Kraft in ihrem Kie-
fer, und sie halten gerne fest, was in den Mund kommt und
JSchmeckt® Das konnen der Hals der Mama oder der Arm
von Papa sein, die sich hinterher Gber Knutschflecken” wun-
dern. Kommen Zihnchen, bleibt der Saugreflex bestehen

Gleichzeitig dient das Belflen auf einen Gegenstand oder
einen Korperteil der Regulierung von Durchbruchschmer

ren beim Zahnen, Daher werden bei Kindern mit Zahnchen
aus den Knutschflecken schnell Gebissabdrucke, die durch-
aus schmerzhaft sein konnen.

3. Emotionale Bedlirfnisse

Trotz heftiger Abwehr und klarem Nein vergessen Kin-
der, dass sie nicht beiflen sollen. In diesem Alter werden sie
noch buchstablich von ihren Emotionen tberrolit. Wenn sie
ihre Liebe* zeigen, kennen sie keine Grenzen und dricken
Mund und Nase an anderen platt. Es soll Ubrigens selbst bel
Erwachsenen vorkommen, dass sle ,vor lauter Liebe" zubei-
Ben, Kinder entwickeln auch massive Krifte, wenn ihnen et-

was nicht passt. Die Doslerung ihrer sozialen Reaktionen
gelingt erst durch vielfaltige Erfahrung und stetiges Uben

Sicher ist, dass Kinder nicht aus Bosartigkeit beillen, sondermn
well sie mit ihren Emotionen {noch) nicht zurechtkommen.
So haben sie andere .zum Fressen gern® oder wiirden sie am
liebsten kaputtbeillen oder -reifen.

Manche Tageseltern begriien es, wenn Kinder einen Schnul-
ler mitbringen, der das Kind und auch den stetigen Saug-
und spéiter BeiBreflex etwas beruhigt. Schnullerkinder neh-
men etwas weniger haufig alles in den Mund, und sie miis-
sen den Schnuller erst ausspucken, bevor sie zubeillen.
Viele Kinder bendtigen den Schnuller gliicklicherweise nur in
Ubergangssituationen und sind sonst flexibel Im Gebrauch
ihres Mundes! Die Diskussion rund um Schnuller ware ein ei-
genes Thema.

Mok

Auch wenn Beillen ein typiscl Entwicklungsthema ist,

gibt es doch Faktoren, die das Verschwinden des Phano
mens verzégern, zum Belspiel Tempo und Reihenfolge der
Entwicklungsbereiche bei einem Kind, Hilflosigkeit, Uber
forderung oder Angst.

4. Sprach- und Ausdruckskompetenz

Bei vielen Kindern ist die sprachliche Entwicklung l2ngst
nicht so weit wie ihr Erfahrungskonnen und -wissen, Sie tun
vieles, wofur sie noch keine Begriffe haben, ahmen Tatigkei-
ten nach oder ,(iben” vor sich hin. Solange sie nicht in einem
sozialen Kontext sind, wie etwa in einer Kindertagespflege-
qruppe, reicht das Verhaltensrepertoire aus. Massen jedoch
Spielsachen geteilt, Absprachen getroffen oder neue Ritua-
le eingelibt werden, wird es schwierig. Weil einigen Kindern
die Worter fehlen sie emphinden,

im auszudrucken, was

benutzen sie thre kdrperliche Kraft und Energie als Kom
munikationsmittel. Diese haben sie bereits erprobt und als
effektiv kennengelernt,

Hilflosigkeit und sprachliches Unvermdgen sind typische
Treiber fur unerwiinschte Verhaltensweisen von Kindern. Al-
lerdings lésst sich mit Beilen schlecht ausdriicken, dass man
das Gefiihl hat, zu kurz zu kommen, dass man sich nicht ge-
hort oder angegriffen flhlit. Fir diese Emotionen, die Kinder
oft bis ins Schulaiter begleiten, brauchte man Worte oder al-
ternative Verhaltensweisen wie Hilfe holen”. Auch andere
aggressiv wirkende Verhaltensweisen wie spucken, schlagen
oder Dinge schmeifien sind vielfach Folge von Uberforde-
rung oder Sprachlosigkeit. Davon betroffen sind extrem jene
Kinder, clie zu Hause nicht deutsch sprechen oder erst sehr
spat mit Deutschlernen angefangen haben, Viel zu oft wird
dann vermutet, dass die aggressiven Reaktionen der Kinder
mit dem Migrationshintergrund beziehungsweise mit der Er-
ziehungstradition der Familien erkldrt werden kdnnten. Da-
bel bendtigen gerade diese Kinder einen groBen Sprach-
schatz und klare Verhaltensanweisungen flr schwierige Si-

tuationen.
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5.Umgebungsbedingte Ursachen

Die Betreuung in Kindertagespflege ist eine neue Situation
flir Kinder. Sie finden sich plétzlich als eines von vielen wie-
der und miissen die Aufmerksamkeit der Erwachsenen mit
anderen Kindern teilen. Beifien kann dann eingesetzt wer-
den, um sich einen Platz in der Gruppe zu verschaffen.
Manchmal entstehen unverhdltnismaBige Reaktionen von
Kindern auch aus einer aktuellen Befindlichkeit heraus, et-
wa wenn sie miide oder hungrig sind. Sie wissen vor lau-
ter Midigkeit und Hunger oft nicht mehr, was sie tun. Da
hilft dann nur, schnell passgenau zu reagieren, also das Kind
ins Bett zu bringen oder ihm etwas zu essen zu geben. Auch
Uberreizung kann zu aggressivem Verhalten fiihren. Dann
benétigen Kinder Riickzugsmaglichkeiten; es hilft ihnen,
wenn sie eine eigene Ecke oder ein Ruhe-Zelt zur Verfligung
haben.

Wann wird Beilen zum Problem?

An und fiir sich ist kindliches BeiRen, Spucken oder Schlagen
nicht wirklich schlimm. Problematisch wird dieses Verhalten,
wenn die Entwicklung der Selbstkontrolle langer als erwar-
tet dauert oder wenn Kinder erkennen, dass sie durch ihr un-
erwiinschtes Verhalten Aufmerksamkeit von und Macht tber
andere Kinder oder Erwachsene bekommen. Im BeiBBkontakt
mit Gleichaltrigen beginnen die Gebissenen in der Regel zu
weinen, lassen vom Spielzeug ab und laufen oder krabbeln
zur Schutzperson. Dort werden sie getrostet und versorgt.
Dann aber kommt immer jemand zum Kind, das gebissen
hat. Dieser Jemand erklart etwas, gibt dem Kind ein anderes
Spielzeug oder versucht sogar, eine Entschuldigung aus dem
Kind zu locken, das gebissen hat. Fiir einige Kinder ist die-

P se negative Aufmerksamkeit vertraut und bereits befrie-
digend. Daher ist es gut, wenn Erwachsene sorgfiltig prii-
fen, ob das beiBende Kind gerade belohnt wird oder ob es
noch erkennen kann, dass es falsch gehandelt hat.

Was tun, wenn Kinder beilen?

Bei fast allen Kindern ist das Beifen eine Phase, die vorbei
geht. Allerdings ist es Aufgabe der Erwachsenen, den Kin-
dern zu verdeutlichen, dass BeiBBen, Spucken oder Schlagen
keine Verhaltensweisen sind, die in Ordnung sind.
a) Wenn Kinder beiRen, macht es Sinn, mit (allen) Eltern Kon-
takt aufzunehmen. Informieren Sie die Eltern tiber die
® Hintergriinde kindlichen BeiBens und weisen Sie darauf
hin, dass BeiBen zunéchst keine schlechte Angewohn-
heit eines Kindes oder Unerzogenheit ist, sondern ein
entwicklungsimmanentes Geschehen. Gegebenenfalls
koénnen Sie eine Fachexpertin einladen, die an einem El-

ZeT | Heft 42023
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ternnachmittag dariiber spricht. Bieten Sie den Eltern bei-
Bender Kinder Hilfe an und zeigen Sie an Beispielen aus
der Tagespflege, wie Sie damit umgehen.

b) Oft wird geraten, beiRende Kinder zuriickzubeiRen. Das
sollten Sie keinesfalls tun. Kein Kind beiBt, weil es jeman-
den verletzen méchte. Es beit, weil es kein anderes Ver-
halten zur Verfiigung hat. Die Fahigkeit zum Perspekti-
venwechsel ist bei den kleinen Kindern noch nicht wirk-
lich entwickelt (manche Erwachsene kénnen das ja auch
nicht). Das Kind versteht daher nicht den Zusammenhang
zwischen ,die (Tages-)Mutter beiBt mich” und »ich habe
ein Kind gebissen” Es fiihlt sich hingegen durch Zuriick-
beiBen zu Recht verletzt durch die Bezugsperson, der es
vertraut. Aversive Konsequenzen anderer Art, wie etwa
das Kind vor die Tiir zu setzen oder mit Schweigen zu be-
strafen, sind ebenfalls ungeeignet, da sie dem Kind etwas
wegnehmen (Liebe), ihm aber kein neues Verhalten an die
Hand geben, das funktionieren kénnte.
Vielfach wird das beiBende Kind genotigt, sich beim ver-
letzten Kind zu entschuldigen. Das macht bei Kindern
unter zwei bis drei Jahren wenig Sinn, da sie in ihrer
noch sehr egozentrischen Weltsicht weder die emotio-
nale Selbstregulation noch das Einfiihlungsvermégen in
andere beherrschen. Erklarungen erzeugen kaum Verhal-
tensdnderungen, wenn die Kinder nicht verstehen, dass
ihr Verhalten anderen weh tut. Entschuldigungen drohen
zur Floskel zu werden. Kinder lernen sich zu entschuldi-
gen, wenn sie kognitiv und emotional dazu in der Lage
sind. Dafiir benétigen sie Erwachsene und gréBere Kinder,
die ihnen das Trosten, das gegenseitige Helfen und Ent-
schuldigen vorleben.

d) Wenn Kinder beiBen, bekommt zuerst das gebissene
Kind Trost und gegebenenfalls pflegerische Zuwendung.
Das Kind, das gebissen hat, soliten nicht im Rampenlicht
stehen. Schimpftiraden oder Erklarungen helfen nicht
(siehe Punkt c). Méglich ist eine klare Ansage, wie sich das
Kind in einer erneuten dhnlichen Situation kiinftig verhal-
ten sollte, das heiBt, je nach Kontext kénnte das Kind fra-
gen, ob es ein Spielzeug bekommt, kénnte es Hilfe bei Er-
wachsenen holen oder vorsichtig und zart sein. Letzteres
kann mit Puppen oder in Kreisspielen geiibt werden. Aber
gehen Sie davon aus, dass es trotzdem noch etwas dauern
kann, bis das Kind diese Hilfestellungen auch tibernimmt.

€) Wenn erkennbar ist, dass ein Kind gleich zubeiBen wird,
muss schnell reagiert werden. Es hilft, auf Augenhdhe
mit dem Kind klar zu sagen: ,Nicht beien — beiBen tut
weh”, und ihm ein alternatives Verhalten anzubieten. Al-
teren Kindern kann man einen Satz mitgeben, den das
Kind nutzen kann, wie:,,Nein, ich will nicht’, ,Kann ich bit-
te ...", oder ihm anbieten, Hilfe zu holeq. Jungere Kinder
kénnen auf ein Kissen hauen oder auf den Boden stamp-
fen, wenn sie wiitend sind. Aber wie eingangs Mattis: Kin-
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der sind in der Lage, sich selbst zu ermahnen ,nicht bei-
Ben’, und tun es dann trotzdem.

f) BeiBende Kinder sollen nicht gewinnen. Sollte ein Kind
durch Beiflen an das gewiinschte Spielzeug gekommen
sein, sollte die Tagesmutter oder der Tagesvater es ihm so-
fort abnehmen und gegebenenfalls dem gebissenen Kind
wiedergeben.

@) Kinder, die 6fter beiien, missen gut beobachtet wer-
den. Bisswunden kénnen sich entzinden und lange
schmerzen. Entfernen Sie Spielsachen, die oft zum Streit
oder Konflikt zwischen dem beiBenden Kind und anderen
Kindern fihren, und vermeiden Sie Situationen, in denen
Kinder zu nah nebeneinander spielen mussen.

h) Geben Sie ,Gratis-Lob” wenn das Kind, das oft beifit,
sich angemessen verhily, zum Beispiel fragt, Spielsachen
teilt oder sorgfaltig mit den ganz Kleinen umgeht. Es soll
dann Aufmerksamkeit bekommen, wenn es sie verdient.

Quelle: ZeT Heft 4 Seite 17-20

i) Achten Sie darauf, beilende Kinder nicht als  schlechte”
Kinder zu sehen. Sie sind nicht bése, sondern wissen ein-
fach noch nicht, wie sie mit den eigenen Geflihlen umge-
hen kdnnen,

Viellelicht noch ein medizinischer Blick auf Biss-
wunden?

1. Den Biss auswaschen, kiihlen, gegebenenfalls mit einer
sterilen Kompresse verbinden.

2. Bel blutiger Wunde maglichst einen Kinderarzt kensultie-
ren, da sich Bisswunden gerne entzunden.

Literatur
Gutinecht, 1D Wenn Meine Kinder beiSen. Achtsame und kookrete Handhangsmag-
lichkpitar. Freiburg im Breisgaw: Herder 2015,



4.Die Sinne anregen

Quelle: ZeT Heft 4 2023



