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in diesem Newsletter beschaftigen wir uns mit dem Thema friihkindlicher Bildung und
der Frage, wie diese im Alltag der Kindertagespflege umgesetzt werden kann. Wie
gewohnt geben wir zuerst einen Uberblick iiber aktuelle Themen und haben auch
Spielideen zur Starkung der Bindung beigefiigt.

Viele GriiRe aus dem Bonifazius-Turm sendet Ihnen

das Team der Kindertagespflege
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Ukrainische Fliichtlinge in der Kindertagespflege

Wie Sie bereits aus der Presse erfahren haben, gibt es seit kurzer Zeit in den
Fliichtlingsunterkiinften in Mainz Kinderbetreuung in Form von Kindertagespflege. Diese
wird dhnlich der betrieblichen Kindertagespflege organisiert und vom Kinderschutzbund
Mainz betreut. Die Betreuung findet derzeit in Teilzeit statt und ermoglicht den Familien
ein paar Stunden Entlastung taglich. Wir freuen uns, somit einen kleinen Beitrag dazu
leisten zu konnen, dass die gefliichteten Kinder hier in Mainz gut ankommen kdnnen.

Neuer Qualifizierungskurs und neue Kindertagespflegepersonen

Im Mai startet an der Volkshochschule Mainz ein neuer Qualifizierungskurs. Gleichzeitig
fanden Anfang Mai die Priifungen des aktuell laufenden Kurses statt. Zudem wird es ab
Mitte Juni einen Kompaktkurs mit dem ABC Team Mainz geben. Hier werden die 160
Unterrichtseinheiten innerhalb von drei Monaten in Ganztagsform angeboten. Dieser
Kurs hat das Ziel, neue Kindertagespflegepersonen auszubilden, welche im Anschluss in
der Betreuung der gefliichteten Kinder eingesetzt werden konnen. Wir hoffen, dass wir in
naher Zukunft einige neue Kindertagespflegepersonen in unserer Mitte begriiien diirfen.

Vernetzungstreffen

Im Mai und Juni finden die ersten Vernetzungstreffen in diesem Jahr statt. Wir freuen uns,
Sie alle wieder personlich zu sehen und werden im Juli von den Ergebnissen der
Vernetzungstreffen berichten.

Aktionswoche Kindertagespflege

Deutschlandweite Aktionswoche vom 09.-15. Mai 2022 .«; ;'-"-r

* Gut betreut in Kindertagespflege 4

https://www.bvktp.de/aktionswoche-kindertagespflege/

In Mainz werden am 14.05.2022 von 10.00-14.00 Uhr einige Tagespflegepersonen und
Fachberatungen an einem Informationsstand vor der alten Universitdt {iber die
Kindertagespflege in Mainz informieren.


https://www.bvktp.de/aktionswoche-kindertagespflege/

Jedes Kind hat ein Recht auf Friihkindliche Bildung. Von Eltern sowie in der Fachberatung
oder Literatur wird diese fiir die Betreuung von Kindern immer wieder eingefordert. Aber
was bedeutet das fiir den Alltag in der Kindertagespflege- ist dafiir tatsdchlich neben all
den anderen Aufgaben noch Zeit und was ist friihkindliche Bildung iberhaupt?

Im Folgenden versuchen wir uns diesem Begriff zuerst theoretisch zu ndhern, um dann
darauf einzugehen, wie dies in der Praxis angewendet werden kann.

»Bildung ist die Anregung aller Krdfte eines Menschen, damit diese sich
(iber die Aneignung der Welt [...] entfalten und zu einer sich selbst
bestimmenden Individualitdit oder Personlichkeit fiihren, die in ihrer
Idealitét und Einzigartigkeit die Menschen bereichere. “

(Wilhelm von Humboldt, 1767-1835)

Wilhelm von Humboldt, welcher das heutige Bildungsverstdandnis nachhaltig gepragt hat,
beschreibt Bildung als allumfassende Lebensaufgabe, welche sowohl fiir ein Verstandnis
von der Welt, die eigene Position innerhalb der Gesellschaft sowie der Herausbildung
einer eigenen Personlichkeit bedeutsam ist.

Aber was bedeutet Bildung in den ersten Lebensjahren? Wie geschieht sie, welche
Faktoren sind relevant, welche begiinstigen und welche hemmen Kinder, sich zu
entwickeln und zu lernen? Diesen Fragen mdchten wir uns in diesem Newsletter gerne
widmen.

Der Begriff ,,Bildung*

In unserem Alltag wird unter dem Begriff ,,Bildung® hdufig die Vermittlung geistiger
Lerninhalte, wie das Wissen, das in der Schule vermittelt wird, verstanden. Bildung
wadren damit Inhalte, die in konkreten Situationen ,,beigebracht* werden.

Bildung ist allerdings sehr viel mehr als das. Sie bezieht sich ndmlich auf die Entfaltung
samtlicher Potenziale des Menschen, nicht nur auf die Geistigen. Bildung fordert
vielmehr das zutage, was bereits vorhanden ist und findet von Geburt an in jedem Alter
und an jedem Ort der Welt statt.

Was bedeutet das nun fiir die Kindertagespflege und den gesetzlichen Auftrag, die Kinder
zu betreuen, zu erziehen, zu bilden und zu fordern?



Keine Bildung ohne Bindung

Damit Kinder die besten Voraussetzungen erhalten, um sich ihre Umwelt aneignen zu
kdnnen, sind sie auf vertraute und verldssliche Bindungsperson angewiesen. Nur ein
Kind, das sich sicher fiihlt und ein Gefiihl von Zuwendung und Ermutigung erfahrt, kann
die Umwelt mit allen Sinnen erleben und traut sich zu, die Welt zu erkunden. Daher spielt
die Beziehung zur Bezugsperson eine tragende Rolle im Bildungsprozess der Kinder.
Reagiert die Bindungsperson feinfiihlig auf das Bediirfnis des Kindes, kann diese vom
Kind als sichere Basis wahrgenommen werden, was ihm ermdoglicht, die Umgebung
sicher zu erkunden und neue Erfahrungen zu machen. Dies macht in der
Kindertagespflege eine passgenaue und individuelle Eingewdhnung sehr bedeutsam.
Hier legt die Kindertagespflegeperson den Grundstein fiir jede weitere gelingende
Forderung des Kindes.

Wie Kinder lernen

Was du mir sagst, das vergesse ich. Was du mir zeigst, daran erinnere ich mich. Was du
mich tun lasst, das verstehe ich.“

{(Konfuzius)

Besonders in der Kindertagespflege, die einen familiendahnlichen Charakter hat, ist die
Alltagsbildung von besonderer Bedeutung. Die Kinder machen die ersten sozialen
Erfahrungen, lernen mit- und voneinander in einer anregenden Umgebung und profitieren
von diesen Alltagssituationen. Dies ist die Basis fiir das weitere Lernen. Kinder setzen
sich aktiv mit ihrer Umwelt auseinander, weshalb Bildung in diesem Alter insbesondere
die Selbstbildung umfasst. Sie sind selbst tatig, wahlen aus, was fiir sie von Bedeutung
ist und konstruieren so ihr eigenes Bild von sich und ihrer Umgebung.

Damit Kinder die besten Voraussetzungen erhalten, um sich ihre Umwelt aneignen zu
konnen, sind sie, wie bereits beschrieben, auf vertraute und verldssliche
Bindungsperson angewiesen. Nur ein Kind, das sich sicher fiihlt und ein Gefiihl von
Zuwendung und Ermutigung erfahrt, kann die Umwelt mit allen Sinnen erleben und traut
sich zu, die Welt zu erkunden. Damit die Kinder ihre Umgebung selbstbestimmt
entdecken kénnen, ist ein vielfdltiges Spiel- und Beschaftigungsangebot wichtig, das
einen hohen Aufforderungscharakter besitzt. Wenn moglich sollte das Spielangebot auf
alle Bereiche friihkindlicher Bildung ausgelegt sein, also die emotionale, die motorische,
die musikalische, die soziale, die sprachliche, die kreative, die sexuelle und die geistig-
kognitive Bildung und somit die individuelle Férderung eines jeden Kindes ermoglichen.



Wie sieht dies im Alltag aus?

Bildung in der Kindertagespflege ist nicht mit schulischer Bildung zu vergleichen.
Sie ist nicht im kiinstlich hergestellten Kontext zu finden, sondern passiert zu jeder Zeit,
nahezu nebenbei. Das bedeutet nicht, dass sie nicht gut durchdacht und vorbeireitet
wird.
»Das Interesse des Kindes hdngt von der Méglichkeit ab, eigene Erfahrungen zu
machen*

(Maria Montessori)

Daher sind die Moglichkeiten, welche in der Kindertagespflegestelle geschaffen werden,
besonders bedeutsam. Dies beginnt mit Raumgestaltung und zieht sich iiber die Planung
von Aktivitaten iber deren achtsame Durchfiihrung.

Es ist mindestens ebenso bedeutsam auf welche Art etwas gemacht wird, wie was
gemacht wird.

Wenn Alltagssituationen sprachlich begleitet werden, Dinge benannt, gezahlt und erklart
werden, so lernen die Kinder. Auflerdem miissen Lernsituationen geduldig wiederholt
und abgewartet werden.

Unter gut vorbereiteten Voraussetzungen probieren die Kinder vieles aus, entdecken die
Welt, machen sprachliche Entwicklungsfortschritte und entdecken Regelmafigkeiten,
z.B. Kugeln rollen auf schragen Ebenen, das Wasser ist nass, die Heizung ist warm oder
das Eis ist kalt, und ziehen daraus ihre Schlussfolgerungen. Dadurch erleben sie, was
ihre Handlungen bewirken und kdnnen Zusammenhdnge besser verstehen. Um eine
solche Regelmafigkeit zu erproben, bedarf es haufig viel Geduld der Bezugspersonen.
Zum Beispiel, wenn die Rassel oder das Spielzeug zum wiederholten Male aus dem
Kinderwagen geworfen wird oder der Wasserbecher wieder und wieder ausgekippt wird.
Regelmafiiges Wiederholen bedeutet fiir das kindliche Gehirn Neues mit bereits
vorhandenem Wissen zu verkniipfen. Die Rassel kann beispielsweise aus verschiedenen
Hohen fallen gelassen werden.

Bildung durch Rituale

Rituale geben Sicherheit und bieten hervorragende Lerngelegenheiten. Durch die
Beteiligung der Kinder an der Gestaltung des Tagesablaufs, haben sie die Moglichkeit,
vielfdltige Erfahrungen zu sammeln.

Ein Beispiel fiir eine solche Lernerfahrung ist der Besuch des Wochenmarktes in
regelmaRigen Abstdnden, um gemeinsam frische Lebensmittel einzukaufen und im
Anschluss in der Tagespflegestelle zuzubereiten. Die Kinder kénnen helfen Lebensmittel
abzuzahlen, welche eingekauft werden. Sie lernen, wie diese heiRen und lernen zum
Beispiel die unterschiedlichen Formen und Farben der Lebensmittel kennen und
unterscheiden. Sie erfahren, wie Lebensmittel zubereitet werden und werden daran
beteiligt, den Tisch zu decken und abzurdaumen. Auch wahrend des Deckens des Tisches



kann einiges gelernt werden. So miissen Teller und Tassen abgezahlt werden, es muss
geschaut werden, was genau man zu Essen und Trinken am Tisch bendtigt, am Ende
muss alles wieder abgerdumt und sauber hinterlassen werden. Dadurch ergeben sich
vielfdltige Lernsituationen aus alltdaglichen Handlungsablaufen, die grundlegende
Lebenszusammenhdnge abbilden und gemeinsam in der Gruppe erlebt, erlernt und
erfahren werden.

Ein weiteres Beispiel ist der Morgenkreis. Hier wird gemeinsam gesungen, gelesen oder
erzahlt. Das soziale Miteinander wird gestarkt und durch die stetige Wiederholung
gemeinsamer Lieder lernen die Kinder Bewegungsabldufe, kénnen Mitsingen und sich in
den Gruppenalltag einbringen. Zudem nutzen viele Tagespflegepersonen den
Morgenkreis, um den Kindern den Tagesablauf naher zu bringen. Die Kinder haben die
Moglichkeit in die Planung einbezogen zu werden oder auch von ihren Erlebnissen des
letzten Tages zu berichten. Somit werden auch wichtige Regeln im sozialen Miteinander
erlernt.

Spielend Lernen

Spielen ist die elementarste Form des Lernens. Durch das Spiel haben die Kinder die
Moglichkeit, ihre Lern- und Entwicklungsprozesse selbst voranzutreiben. Spielen ist ein
ganzheitliches Lernen, es spricht sowohl Korper, Geist und Seele an. ,,Der Weg des
Lernens geht vom Konkreten zu Abstrakten, vom sinnlichen Anfassen zum geistigen Er-

Fassen, vom dsthetischen Angreifen zum kognitives Be-Greifen“ (Margot Franz, 2018, Bitte
nicht stéren: Weltentdecker bei der Arbeit!“, ZeT — Zeitschrift fiir Tagesmiitter und Tagesvater, 02/18,
Seite15.)

Sduglinge ahmen die Verhaltensweisen beispielsweise der Mutter oder des Vaters nach.
Durch dieses Wechselspiel der Nachahmung von Mimik und intensiver Blickkontakte
findet die erste Verstandigung zwischen den Akteuren statt.

Sind die Kinder schon etwas alter, entsteht der ndachste Baustein fiir die Entwicklung der
Spielkompetenz aus alltdglichen Lebenssituationen der Kinder, wie beispielsweise die
Pflege. Der Erwachsene kitzelt das Kind am Bauch, worauf dieses gliicklich gluckst oder
die Bezugsperson spielt ,,Guck-Guck® nach dem Wickeln. Hierbei treten die beiden in
einen gegenseitigen Dialog.

Mit voranschreitendem Alter beginnen Kinder, die sich in Gegenwart ihrer Bezugsperson
sicher fiihlen, ihre Umgebung zu erforschen. Alles ist ,Neuland®, das entdeckt werden
will. Gegenstdnde werden beschnuppert, in den Mund genommen, weggeworfen,
geschiittelt und gedreht. Auch hier kann ein, fiir das Kind, spannendes Spiel entstehen
wenn die Gegenstdnde griindlich erkundet wurden, indem diese zwischen Bezugsperson
und Kind hin- und hergereicht werden.

Nach und nach entdecken Kinder weitere Spielformen, die sie weiterentwickeln. Beim
sogenannten Funktionsspiel werden z.B. Gegenstande in die Luft geworfen und das Kind
beobachtet genau, was passiert. Durch beispielsweise das Ein- und Ausschalten des
Lichts, das Befiillen und Auskippen von Sand oder Wasser, folgen Kinder sogenannten



elementaren Spielhandlungen, wodurch sich laut dem bekannten Entwicklungs-
psychologen Jean Piaget sogenannte ,kognitive Schemata®“ entwickeln, also
Denkwerkzeuge, die Kinder immer weiterentwickeln und die dadurch zunehmend
komplexer werden.

Im Laufe der Zeit, etwa mit zwei Jahren, entwickelt sich das ,,So-tun-als-ob-Spiel“, aus
dem sich im fortschreitenden Alter das Rollenspiel herausbildet. In dieser Phase werden
Gegenstande zweckentfremdet und mit einer symbolischen Bedeutung versehen. So wird
ein Baustein beispielsweise zum Telefon, ein Stift zur Gabel oder eine Kiichenrolle zur
Trinkflasche. Die Kinder sind in dieser Spielphase in der Lage, sich von der sinnlich-
konkreten Wahrnehmung zu l6sen und sich Dinge gedanklich vorzustellen, was eine
gewisse geistige Fahigkeit voraussetzt.

Beim Konstruktionsspiel ist das Kind in der Lage, sich etwas vorzustellen und versucht
dann, dieses Konstrukt nachzustellen. So wird Bauklotz fiir Bauklotz
aufeinandergestapelt, um einen hohen Turm zu bauen. Diese Phase kennzeichnet einen
weiteren wichtigen geistigen Entwicklungsschritt, den die Kinder regelmafiig erproben
und weiter ausbauen.

Kinder sind Akteure ihrer eigenen Entwicklung. Von Geburt an steuern sie Bildungs- und
Entwicklungsprozesse mafigeblich mit. Die Erwachsenen haben dabei die Aufgabe, das
Kind einfiihlsam zu begleiten und zu unterstiitzen. Eine altersentsprechende Anregung
ist ein kindliches Grundbediirfnis, denn Bildung findet im Alltag immer und iberall statt.
Daher sollte das Spiel- und Beschaftigungsangebot so vielfdltig wie moglich ausgestaltet
sein und einen hohen Aufforderungscharakter haben, damit Kinder dieses
selbstbestimmt nutzen kénnen.

Die zentrale Aufgabe der Kindertagespflegeperson in der friihkindlichen Bildung

Um friihkindliche Bildung zu garantieren ist es von zentraler Bedeutung die Lernorte gut
vorzubereiten und abwechslungsreiche Erfahrungen zu ermdoglichen. Dies geschieht
durch die Raumgestaltung, die Auswahl der angebotenen Spielsachen und Materialien,
sowie die angebotenen gemeinsamen Aktivitaten.

Zudem ist die aufmerksame Begleitung und Beobachtung der Kinder im Alltag der
Schliissel fiir gelingende Bildungsangebote und ein Kerninstrument padagogischer
Arbeit. Nur wer seine Gruppe gut im Blick hat, kann auch gezielt Aktivitdten planen,
welche passgenau sind. Was kann welches Kind schon gut und wo bendtigt es noch
Unterstiitzung? Welche Interessen haben die Kinder?

Kleine Ermutigungen, Erklarungen, Hilfestellungen im Alltag geben den Kindern die
Sicherheit, die sie fiirihre Lernerfahrungen bendétigen.

Somit ldsst sich festhalten, dass friihkindliche Bildung zu jeder Zeit im padagogischen
Alltag der Kindertagespflege stattfindet.
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3.Spieltipps zur Starkung der Bindung
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Im gemeinsamen Spiel Beziehungen
aufbauen, Bindungen starken

Sobald ein Kind geboren wird, fangt es mit der Bewiltigung

seiner ersten und wichiigsten Entwicklungsaufgabe an - Bin-

dungen aufsubawen, um sein Uberleben zu sicham, Fundchst
baut das Baby Bindungen 2 den Persenen auf, die fiir sein
tagliches Wohl verantwortlich sind, in der Regel die Eltern,
und erweitert diese dann allmzhlich yu welteren Personen im
naharen Urnfeid.

Wenn Rinder in die Tagespflege kommen, miissen sie den
Ubergang vin der Famillie, ihrem gewohnten Umfeld, in elne
neus, fremde Umgebung bewdltigen. Dies gefingt nur, wenn
das Kleinkind eine positive Bezlafhung 2 seiner Berugsperson
an diesem zundchat fremden Ort aufbaven kann. Da Im ers-
1en Lebensjabr auch im Tagespfleageaiitag pllegerische Tatig-
keiten wie Flttern und Wickeln einen grofien Teil der Zait ein-
rehimen, bedeutet diese Zeit auch sing wertvolle Miglichkeit,
den Kontakt rwischen Tagesmutter und Baby beziehungswel-
se Kieinking U intensivieren, Daflr muss diese Zelt von der
Tagesmutter/dem Tagesvater als sobche bewusst wahrgenom

men und gestaitet werden, In diesen alltaglichen PRegehand-

.l o

Wickelspiel

Eine Schnecke, sine Schmwcke,

krabbelt rauf, krobialt rouf,

krabbelt wisder runter, keabbett wieder runter
kirpets aul dem Bawch, kitzelt oul dem Bauch,
2. Strophes ., kitzelt in der Hand,

3, Strophe: ., kitzeit deinen Ful,

4, Strophe ., kitzel! o dem O usw.

[ Meeloocdie: Bauadior Jakoh, Taxt: tracliticnel)
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{Kind im Arrn halien)

Macht so geme fiegen

wie ein Vigelein, wie et Vagetein,
g in defner Armen lieger,

was kani schdmer sei,

[Melodie: Alle meine Erilclhen, Test: traditionali)

LT | Halt & | 2010

lumgen werdan die Grundmiuster des Miteinanderseins aufge-
baur,
Belm Wickeln erfihn das Kind aber die liebevolle Zuwendung:
ch bim es wert, dass sich jemand um mich (und meine val-
le Windel) kiimmert”, Zunesgung kann hier entstehen in siner
Atmosphare, die getragen ist von Zuwendung und Akzep-
tane. Um das ganze Potenzial zu nutzen, das in dieser intimen
Zwejersituation steckt, sind ausreichend Zeit und bawusste
Zuwendung die Yoroussetzungen. In diesen wertvallen Ming-
ten geht es darum, die gemelnsame Beriehung aufzubauen
und zu verthefen sowie Vertrauen zu starken, um Tlr weiters
Entwicklungsschritte die Tiir zu Gffnen,
Uber die sanfte Berihrung, die hithere Stimmiage, den Au-
genkontakt erhalt das Baby und Klelinkind Botschafien Gber
Mihe, Liebe und Achisamieit. die mit Worten nur schwer
Upermittelt werden kinnen, Steichelspiele, Wickellieder und
Spiele mit klefnen Geschichten mit BerOhrungen erleichtern
und fardern diese Kontakraufnahme.

Katharina Backer-Braun
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Auge Auge, Nase, Mund

unser Kepf, der ist ganz rund.
£l Dhiren, die sind ouch moch dran,
damit das Kind was hiren kenn,
Einen Hals wd einen Bauch

fhaat dleis Klnctlein oech,

Arme, Hdnde, Fingariain,

einer davon it gz ke,

Bedhi dran gum Getran,

Filte ouch zum Steben,
aufeern Kopf die Haare sing
i 5t dsvser garnzes Kind.

[Tt plip urbskan i

Splel: die sinzelnen Karperteile berbhren, bai
der Zafle ,Das ist unsar ganzes Kind" das Bahy
ven oben pach untan streicheln - als Splel beim
Wickeln geeigaet,
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