
 

 

 



 

 

 
Liebe Kindertagespflegepersonen, liebe 

Betreuungspersonen im Haushalt der Eltern, liebe 
Eltern, liebe Interessierte an der Kindertagespflege, 

 

in diesem Newsletter beschäftigen wir uns mit Unfällen in der Kindertagespflege und der 
damit verbundenen Meldung an die Unfallkasse. Zudem haben wir einige Bastel- und 

Spielideen für den Frühling für Sie zusammengetragen. 

 

Viele Grüße aus dem Bonifazius-Turm sendet Ihnen 

 

das Team der Kindertagespflege 
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1. Aktuelles 
Alles neu macht der März… 

Neue Kollegin in der Fachberatung 

Wir freuen uns seit dem 01.02.2022 eine neue Kollegin in der Fachberatung 
Kindertagespflege begrüßen zu dürfen. Frau Rebecca Erbelding ist aus einer unserer 
städtischen Kitas in unser Team gewechselt und wird die Stadtteile Mombach, 
Gonsenheim, Finthen und Oberstadt betreuen. Wir freuen uns sehr über die 
Unterstützung im Team und wünschen Ihr einen guten Start und viel Freude an Ihrer 
neuen Tätigkeit. 

 

Neue Zuständigkeit für den Gerätepool 

Der Gerätepool wechselt zum 15.02.2022 in die Sachbearbeitung. Bitten wenden Sie 
sich ab sofort an Frau Sandra Schmidt, wenn Sie etwas ausleihen oder zurückgeben 
möchten. 

 

Neue Zuständigkeiten 

Sachbearbeitung 

Marvin Gebauer 

Gonsenheim, Mombach, Finthen, Oberstadt, Laubenheim, BHEs und auswärtige 
Kinder 

 

Sandra Schmidt 

Hechtsheim, Drais, Lerchenberg, Marienborn, Bretzenheim, Ebersheim, Altstadt, 
Neustadt, Weisenau, Gerätepool  

 

Mine Yolcu 

Hartenberg- Münchfeld, Kostenübernahme 

  



 

 

Fachberatung 

Rebecca Erbelding 

Gonsenheim, Mombach, Finthen, Oberstadt, ChiK 

In Vertretung: Hechtsheim, Marienborn 

 

Christine Gross 

Neustadt, Altstadt, Weisenau, BHEs, Erste Hilfe Kurse 

In Vertretung: Lerchenberg, Drais 

 

Sarah Schallenberg 

Laubenheim, Vermittlung der Kindertagespflegeplätze, Lebensmittelhygiene-
schulung, Informationsveranstaltung für Eltern 

In Vertretung: Bretzenheim 

 

Hanne Steitz-Thum 

Hartenberg- Münchfeld, Qualifizierung 

In Vertretung: auswärtige TPP 

 

Infoveranstaltung  

Ab März wird es wieder Infoveranstaltungen für interessierte Eltern geben. Eltern mit 
Fragen zur Kindertagespflege und deren Förderung können sich bei Frau Schallenberg 
zu dieser Veranstaltung anmelden. Diese wird alle vier Wochen online stattfinden. 

  



 

 

Aktionstag Kindertagespflege 

Der Bundesverband lädt am26.03.2022 zu einem Aktionstag mit dem Thema 
Ernährung ein. Die Veranstaltung findet online statt. 

Anmeldung unter:   

Bundesverband für Kindertagespflege | Tag der Kindertagespflege 2022 (bvktp.de) 

PROGRAMM 
 
10:30 Uhr 

Begrüßung  

Inge Losch-Engler, Vorsitzende des Bundesverbandes für Kindertagespflege e.V. 
 
10:45 Uhr 

Das Nationale Qualitätszentrum für Ernährung (NQZ) und seine 
Aktivitäten für die Kindertagespflege  

Bettina Storch (NQZ) 
 
11:00 Uhr 

ĂLecker, sauber und gesundñ Ernªhrung in der Kindertagespflege - 
Herausforderungen und Chancen  

Monika Heinis, Ökotrophologin am Berufskolleg Herford, freie Autorin 
Kinder brauchen ein gutes und vielfältiges Nahrungsangebot, gemeinsame Mahlzeiten 
und Gelegenheiten zum Lernen und Erleben im Alltag. Mit den besonderen 
Möglichkeiten der familiennahen Bildungs- und Beziehungsarbeit machen Sie Kinder fit 
und stark fürs Leben: Liebend gern mit Kindern kochen und essen! 
 
12:00 Uhr 

ĂGuten Appetitñ Mahlzeitengestaltung mit und f¿r Kinder 

Sabine Redecker, Erzieherin, Heilpädagogin, Institut für Partizipation Kiel 
Das Thema Mahlzeiten ist mit vielen unterschiedlichen Erwartungen verbunden. Der 
Vortrag soll dazu anregen, das Thema Essen aus der Perspektive der Kinder zu 
betrachten, ohne dabei Eltern und ihre Bedarfe aus dem Blick zu verlieren. 
 
13:00 Uhr 

ĂKinder sind Gªste, die nach dem Essen fragenñ ï Essbeziehung 
und Esserziehung  

Edith Gätjen, Ökotrophologin, Lehrbeauftragte der Hochschule für Gesundheit in 
Bochum, Buchautorin 
Erwachsene, Eltern, Tageseltern, Großeltern, Pädagog*innen und Ärzt*innen haben 
hohe Erwartungen an das Essen und das Essverhalten der Kinder. Sie haben die 
Vorstellung, wenn das Angebot ernährungsphysiologisch und optisch stimmt, das Kind 
dieses auch essen würde. Vergessen wird dabei, dass Kinder in Bezug auf das Essen 
viele entwicklungsbedingte Fragen und Bedürfnisse haben. Sie brauchen wohlwollende 
Begleitung und Zeit, um das Essen zu lernen. In diesem Vortrag werden diese Aspekte 
in Abhängigkeit zum Lebensalter der Kinder erläutert und Ideen für die Umsetzung 
weitergegeben. 

14:00 Uhr 

Ende der Veranstaltung  

https://www.bvktp.de/tag-der-ktp-2022-ernaehrung


 

 

2. Vorgehensweise im Falle eines Unfalls in der 
Kindertagespflege 

In diesem Newsletter möchten wir uns damit befassen was zu tun ist, wenn in der 
Tagespflegestelle ein Unfall passiert. 

Sie alle geben sich Tag für Tag die größte Mühe, die Kinder vor Schaden zu bewahren. 
Trotz größter Sorgfalt kann es dennoch vorkommen, dass ein Kind unglücklich stürzt, 
ein Glas zu Bruch geht und ein Kind sich schneidet, Sie im Straßenverkehr 
verunfallen oder anderes. 

 

Doch was ist dann zu tun? 

Natürlich ist der erste Schritt das Leisten von Erster Hilfe.  

Sie alle haben im Kurs gelernt wie Sie mit einem Unfall umgehen. Sie alle haben 
sowohl in der Kindertagespflegestelle wie auch unterwegs eine Erste Hilfe Tasche 
griffbereit und auch wichtige Rufnummern für den Notfall immer in Ihrer Nähe. 

Können Sie die Verletzung nicht alleine behandeln, dann verständigen Sie die 
Rettung. 

Sind Sie im öffentlichen Raum unterwegs? Dann schauen Sie auch nach der 
Sicherung der anderen Kinder. Sprechen Sie Passanten gezielt an Sie zu 
unterstützen. 

Im nächsten Schritt, wenn die akute Gefahr abgewendet ist, alle Kinder gesichert und 
versorgt, informieren Sie die Eltern. Beginnen Sie ein solches Gespräch mit dem 
Ergebnis und nicht mit dem Beginn der Situation. Eine Nachricht über einen Unfall 
des eigenen Kindes führt bei allen Eltern zu einem großen Schrecken. Wenn Sie zu 
Beginn des Gespräches berichten, dass das Kind gut versorgt ist, können die Eltern 
Ihnen entspannter zuhören, als wenn sie nicht wissen wie es dem Kind geht. 

Das muss nach dem Unfall erledigt werden: 

1. Fachberatung anrufen/anschreiben und informieren, damit im Falle einer 
Rückfrage der Eltern gehandelt werden kann. 

2. Meldung an die Unfallkasse sowie an die Fachberatung 

https://www.ukrlp.de/medien/formulare/unfallanzeige 

Webcode: 132 

https://www.ukrlp.de/medien/formulare/unfallanzeige


 

 

3. Formular zur Unfallanzeige 



 

 

 



 

 

 



 

 

4. Informationen der Unfallkasse zum Unfallschutz 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

5. Häusliche Unfälle  



 

 

 
(Quelle: Zeitschrift für Tagesmütter und –väter, Heft 5 2021) 

 

6. Fingerspiele für den Frühling 
 

Fünf Bienen (entweder die Finger einer Hand, oder Finger als Bienen bemalen, 
Cfkdbomrmmbk¶ j^k h^kk ^r`e prjjbkab Dboòrp`eb tòeobka abo ?btbdrkd 
machen) 

Fünf Bienen sitzen im Bienenhaus, (Finger mit der anderen Hand abschirmen) 

fünf Bienen fliegen weit hinaus. (Finger bewegen sich in die Luft) 

Die erste ruft mit frohem Mut: (Einen Finger zeigen der spricht) 

„Die Kirschblüten, die duften so gut.“ 



 

 

Die zweite kriecht im Sonnenschein (zweiten Finger zeigen der sich in eine Blume 
bewegt) 

ganz tief in die Glockenblume hinein. 

Die dritte sitzt auf dem Rosenblatt (dritten Finger so bewegen als trinkt er) 

und trinkt sich am süßen Nektar satt. 

Die vierte sagt: „Ich bleib beim Mohn, (vierten Finger zeigen) 

den süßen Saft den kenn ich schon!“ 

Die fünfte ruft: „Oh, seht euch vor, (fünften Finger zeigen und dann mit allen Fingern 
schnell wieder ins Haus zurück) 

kriecht schnell aus euren Blüten hervor. 

Der Regen kommt, o Schreck, o Graus, 

versteckt euch flugs im Bienenhaus!“ 

 

Drei Schmetterlinge (Hände wie Schmetterling formen und damit flattern- man kann 
eine gebastelte oder echte Blume dazu nehmen) 

Drei Schmetterlinge fliegen durch die Luft, 

sie suchen eine Wiese mit viel Blumenduft. 

Ein Blümlein hier, ein Blümlein dort, 

sie flattern immer weiter fort. 

Sie trinken süßen Blütensaft, 

das gibt den bunten Flügeln Kraft. 

Und erst wenn sich die Sonne neigt, 

und eine kleine Grille geigt, 

setzt sich der Schmetterling zur Ruh‘ 

und macht die beiden Flügel zu. 

Quelle: 

Fingerspiele Frühling - Kinderspiele-Welt.de; Stand 31.01.2022 

https://www.kinderspiele-welt.de/fruehling/fingerspiele-fruehling.html


 

 

7.  Bewegungsübungen Frühling 
Die Sonne 

Alle Kinder gehen in die Hocke. Dabei hängen die Arme und der Kopf locker nach 
unten und die Hände berühren den Boden. 

„Ihr seid die Sonne. Es ist früh am Morgen. Die Sonne ist noch müde.“ 

„Jetzt ist die Sonne aufgewacht und geht langsam auf. Neugierig schaut sie sich an 
wie der Tag so werden wird. Sie wird immer größer und größer und scheint ganz hell“ 

Alle Kinder strecken sich nach oben, atmen tief ein und schauen sich um. Dabei 
führen die Kinder die Arme über die Seiten nach oben und strecken sich dehnend zur 
Decke. 

„Die Sonne wandert hoch am Himmel von Osten nach Süden und dann nach 
Westen.“ 

Alle Kinder gehen mit gestreckten Armen, evtl. auf Zehenspitzen, einen Halbkreis. 

„Nachdem die Sonne nun einen schönen langen Tag verbracht hat ist sie am Abend 
wieder müde und geht langsam wieder unter. Gute Nacht Sonne“ 

Kinder atmen aus und gehen im gleichen Weg zum Boden- Arme an den Seiten nach 
unten nehmen, in die Hocke gehen und Hände auf den Boden abstützen, Kopf wieder 
senken. 

Diese Übung kann mehrmals wiederholt werden und kommt ursprünglich aus dem 
Yoga. Sie wurde hier abgewandelt für die Kleinsten. 

Quelle: Salbert, Ursula: Ganzheitliche Entspannungstechniken für Kinder, Ökotopia Verlag, Münster, 
10. Auflage 2016 

 

Die Knospe 

Schaut ein Knöspchen aus der Erde, 

ob es nicht bald Frühling werde; 

wächst und wächst ein ganzes Stück. 

Sonne warm vom Himmel scheint, 

Regen überm Knöspchen weint, 

Knöspchen wird bald grün und dick. 

 



 

 

Seine Blätter öffnet´s dann, 

fröhlich fängt´s zu blühen an. 

Frühling wird es, welch ein Glück! 

Hierzu kann man gut passende Bewegungen machen (hocken, aufstehen, ganz 
langsam aufrichten, Handbewegungen für Sonne, Regen, dick werden machen, 
Blätter öffnen- Arme weit öffnen, zu welch ein Glück im Kreis drehen- der Fantasie 
sind hier keine Grenzen gesetzt) 

Fingerspiele Frühling - Kinderspiele-Welt.de; Stand 31.01.2022 

 

8. Bastelideen Frühling 
 

Gras-/Kresseköpfe 

 

Im Frühjahr können wir voller Freude beobachten wie alles wieder grün wird und wächst. 
Eine faszinierende Idee dies mit den Kindern gemeinsam zu beobachten ist die 
Herstellung von Gras und Kresseköpfen. 

Hier kann man anschaulich zeigen wie aus einem Samen eine Pflanze wird und sich an 
den lustigen Köpfen erfreuen. Der Vorteil von Grasköpfen ist die schöne Optik- das Grad 
wird deutlich länger als die Kresse und kann frisiert werden. Kresse jedoch kann auch 
danach gemeinsam auf das Frühstücksbrot gelegt werden und hat somit noch einen 
weiteren Lerneffekt. 

 

Man benötigt  

¶ Nylon Strümpfe oder Strumpfhosen 
¶ Erde oder Sägespäne oder Katzenstreu 
¶ Gras und/ oder Kressesamen 

https://www.kinderspiele-welt.de/fruehling/fingerspiele-fruehling.html


 

 

¶ Verzierung wie z.B. Wackelaugen, Pfeifenputzer, Moosgummi 

In den Strumpf werden 3-4 EL Samen eingefüllt. Danach Erde oder Späne oder Einstreu 
einfüllen. 

Den Strumpf zubinden und einen längeren Zipfel übriglassen (dieser zieht später das 
Wasser aus dem Glas). Mit Gummibändern Ohren und Nase abbinden. 

Mit wasserfesten Materialien Mund und Augen basteln und mit wasserfestem Kleber 
(zum Beispiel Heißklebepistole) ankleben. 

Den Kopf einmal komplett in Wasser tauchen bis er vollgesaugt ist. Ein mit Wasser 
befülltes Glas an einen hellen Ort stellen und den Zipfel in das Wasser hängen lassen. 
Nach drei bis sieben Tagen sprießen die Haare. 

Am besten immer wieder fühlen, ob der Kopf noch feucht ist, ansonsten zwischendurch 
in Wasser tauchen. Sollte der Strumpf aus zu festem Material sein kann man, sobald sich 
der Inhalt etwas gesetzt hat und Wurzeln gebildet sind, oben die Naht aufschneiden.  

   

 

Handabdruck Blumen 

Den Handabdruck der Kinder auf Pappe oder Papier malen. 
Diesen dann gemeinsam ausschneiden. Partnerscheren eignen 
sich hierzu besonders. Ein grünes Blatt zum Stiel rollen und 
Blätter ausschneiden. Die Kinder können die Hand bunt 
bemalen oder mit Wattestäbchen und bunter Farbe farbig 
tupfen. In einer Vase können diese als Blumenstrauß arrangiert 
werden oder als Fensterdekoration verwendet werden. 


