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in diesem Newsletter beschaftigen wir uns mit Unfallen in der Kindertagespflege und der
damit verbundenen Meldung an die Unfallkasse. Zudem haben wir einige Bastel- und
Spielideen fiir den Friihling fiir Sie zusammengetragen.

Viele GriiRe aus dem Bonifazius-Turm sendet Ihnen

das Team der Kindertagespflege
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Alles neu macht der Marz...
Neue Kollegin in der Fachberatung

Wir freuen uns seit dem 01.02.2022 eine neue Kollegin in der Fachberatung
Kindertagespflege begriifien zu diirfen. Frau Rebecca Erbelding ist aus einer unserer
stadtischen Kitas in unser Team gewechselt und wird die Stadtteile Mombach,
Gonsenheim, Finthen und Oberstadt betreuen. Wir freuen uns sehr iiber die
Unterstiitzung im Team und wiinschen lhr einen guten Start und viel Freude an lhrer
neuen Tatigkeit.

Neue Zustdndigkeit fiir den Geratepool

Der Gerdtepool wechselt zum 15.02.2022 in die Sachbearbeitung. Bitten wenden Sie
sich ab sofort an Frau Sandra Schmidt, wenn Sie etwas ausleihen oder zuriickgeben
mochten.

Neue Zustdndigkeiten

Sachbearbeitung

Marvin Gebauer

Gonsenheim, Mombach, Finthen, Oberstadt, Laubenheim, BHEs und auswartige
Kinder

Sandra Schmidt

Hechtsheim, Drais, Lerchenberg, Marienborn, Bretzenheim, Ebersheim, Altstadt,
Neustadt, Weisenau, Geratepool

Mine Yolcu

Hartenberg- Miinchfeld, Kosteniibernahme



Fachberatung

Rebecca Erbelding
Gonsenheim, Mombach, Finthen, Oberstadt, ChiK

In Vertretung: Hechtsheim, Marienborn

Christine Gross
Neustadt, Altstadt, Weisenau, BHEs, Erste Hilfe Kurse

In Vertretung: Lerchenberg, Drais

Sarah Schallenberg

Laubenheim, Vermittlung der Kindertagespflegeplatze,
schulung, Informationsveranstaltung fiir Eltern

In Vertretung: Bretzenheim

Hanne Steitz-Thum

Hartenberg- Miinchfeld, Qualifizierung

In Vertretung: auswadrtige TPP

Infoveranstaltung

Lebensmittelhygiene-

Ab Marz wird es wieder Infoveranstaltungen fiir interessierte Eltern geben. Eltern mit
Fragen zur Kindertagespflege und deren Forderung konnen sich bei Frau Schallenberg
zu dieser Veranstaltung anmelden. Diese wird alle vier Wochen online stattfinden.



Aktionstag Kindertagespflege

Der Bundesverband ldadt am26.03.2022 zu einem Aktionstag mit dem Thema
Erndahrung ein. Die Veranstaltung findet online statt.

Anmeldung unter:

Bundesverband fiir Kindertagespflege | Tag der Kindertagespflege 2022 (bvktp.de)

PROGRAMM

10:30 Uhr
Begrif3ung

Inge Losch-Engler, Vorsitzende des Bundesverbandes fir Kindertagespflege e.V.

10:45 Uhr
Das Nationale Qualitatszentrum ftr Ernahrung (NQZ) und seine

Aktivitaten fur die Kindertagespflege
Bettina Storch (NQ2Z)

lvl:OOUhr
ALecker, sauber und gesundi Ern2-hrung

Herausforderungen und Chancen

Monika Heinis, Okotrophologin am Berufskolleg Herford, freie Autorin

Kinder brauchen ein gutes und vielféaltiges Nahrungsangebot, gemeinsame Mahlzeiten
und Gelegenheiten zum Lernen und Erleben im Alltag. Mit den besonderen
Moglichkeiten der familiennahen Bildungs- und Beziehungsarbeit machen Sie Kinder fit
und stark furs Leben: Liebend gern mit Kindern kochen und essen!

12:00 Uhr

AGuten Appetitin Mahl zeitengestaltung
Sabine Redecker, Erzieherin, Heilpadagogin, Institut fur Partizipation Kiel

Das Thema Mabhlzeiten ist mit vielen unterschiedlichen Erwartungen verbunden. Der

Vortrag soll dazu anregen, das Thema Essen aus der Perspektive der Kinder zu

betrachten, ohne dabei Eltern und ihre Bedarfe aus dem Blick zu verlieren.

13:00 Uhr

AKi nder sind G?2stes,s edi d imsglehhivhg m
und Esserziehung

Edith Gatjen, Okotrophologin, Lehrbeauftragte der Hochschule fiir Gesundheit in
Bochum, Buchautorin

Erwachsene, Eltern, Tageseltern, GroReltern, Padagog*innen und Arzt*innen haben
hohe Erwartungen an das Essen und das Essverhalten der Kinder. Sie haben die
Vorstellung, wenn das Angebot ernahrungsphysiologisch und optisch stimmt, das Kind
dieses auch essen wirde. Vergessen wird dabei, dass Kinder in Bezug auf das Essen
viele entwicklungsbedingte Fragen und Bedurfnisse haben. Sie brauchen wohlwollende
Begleitung und Zeit, um das Essen zu lernen. In diesem Vortrag werden diese Aspekte
in Abhangigkeit zum Lebensalter der Kinder erlautert und Ideen fur die Umsetzung
weitergegeben.

14:00 Uhr
Ende der Veranstaltung

r


https://www.bvktp.de/tag-der-ktp-2022-ernaehrung

In diesem Newsletter mdchten wir uns damit befassen was zu tun ist, wenn in der
Tagespflegestelle ein Unfall passiert.

Sie alle geben sich Tag fiir Tag die grofite Miihe, die Kinder vor Schaden zu bewahren.
Trotz grofRter Sorgfalt kann es dennoch vorkommen, dass ein Kind ungliicklich stiirzt,
ein Glas zu Bruch geht und ein Kind sich schneidet, Sie im Strafenverkehr
verunfallen oder anderes.

Doch was ist dann zu tun?
Natirlich ist der erste Schritt das Leisten von Erster Hilfe.

Sie alle haben im Kurs gelernt wie Sie mit einem Unfall umgehen. Sie alle haben
sowohl in der Kindertagespflegestelle wie auch unterwegs eine Erste Hilfe Tasche
griffbereit und auch wichtige Rufnummern fiir den Notfall immer in lhrer Ndhe.

Konnen Sie die Verletzung nicht alleine behandeln, dann verstandigen Sie die
Rettung.

Sind Sie im 6ffentlichen Raum unterwegs? Dann schauen Sie auch nach der
Sicherung der anderen Kinder. Sprechen Sie Passanten gezielt an Sie zu
unterstiitzen.

Im nachsten Schritt, wenn die akute Gefahr abgewendet ist, alle Kinder gesichert und
versorgt, informieren Sie die Eltern. Beginnen Sie ein solches Gesprach mit dem
Ergebnis und nicht mit dem Beginn der Situation. Eine Nachricht iiber einen Unfall
des eigenen Kindes fiihrt bei allen Eltern zu einem grof’en Schrecken. Wenn Sie zu
Beginn des Gespraches berichten, dass das Kind gut versorgt ist, konnen die Eltern
lhnen entspannter zuhdren, als wenn sie nicht wissen wie es dem Kind geht.

Das muss nach dem Unfall erledigt werden:

1. Fachberatung anrufen/anschreiben und informieren, damit im Falle einer
Riickfrage der Eltern gehandelt werden kann.

2. Meldung an die Unfallkasse sowie an die Fachberatung

https://www.ukrlp.de/medien/formulare/unfallanzeige

Webcode: 132


https://www.ukrlp.de/medien/formulare/unfallanzeige

1 Name und Anschrift der Einrichtung

UNFALLANZEIGE

fur Kinder in Tagesbetreuung oder
vorschulischer Sprachfdorderung,
Schilerinnen und Schiler, Studierende
2 Trager der Einnchtung

4 Empfanger/-in 3 Untemehmensnummer des Unfallversicherungstragers
r 1
Unfallkasse
Rheinland-Pfalz
56624 Andernach
L _
5 Name, Vomame der versicherten Person 6 Geburtsdatum Tag { Monat Jahr
I I [
T Stralte, Hausnummer Ort

Pos_tleilz:ahl .

8 Geschlecht 9 Staatsangehorigkeit

(] Mannlich [] Weiblich

10 Name und Anschrift der gesetzlich Vertretungsberechtigten

11 Tadlicher Unfall 12 Unfallzeitpunkt
Ja [INein | Tag | Monat

Jahr
T

Stunde } Minute

13 Unfallort (genaue Orts- und Strakenangabe mit PLZ)

14 Ausfithrliche Schilderung des Unfallhergangs (insbesondere Art der Veranstaliung, bei Sportunfalien auch Sportart)

Die Angaben beruhen auf der Schilderung

[] der versicherten Person [_] anderer Personen

15 Verletzte Korperteile 16 Art der Verletzung

17 Hat die versicherte Person den Besuch Tag Monat | Stunde

der Einrichtung unterbrochen? [ Nein [] Sofort Spater am | | |

18 Hat die versicherte Person den Besuch Tag Monat Jahr

der Einrichtung wieder aufgenommen? [] Nein []Ja,am | | | |1 |

19 Wer hat von dem Unfall zuerst Kenntnis genommen? (Mame, Anschrift) War diese Person Augenzeugin/ Augenzeuge
des Unfalls?
|:| Ja |:| Nein

20 Erstbehandlung:

Name und Anschrift der Arztin/des Arztes oder des Krankenhauses

21 Beginn und Ende des Besuchs der Einnichtung

| Stunde j Minute | i Stunde j Minute
Beginn | { i ! iEnde ! i &

22 Datum Leiter/-in (Beauftragte/-r) der Einrichtung

Telefon-Nr. fiir Riickfragen

U 1004 ori7 Unfallanzeige fiir Kinder in Tagesbetreuung oder vorschulischer Sprachférderung, Schilerinnen und Schiiler, Studierende




L. Erlduterungen zur Unfallanzeige fiir Kinder in Tagesbetreuung oder vorschulischer
Sprachférderung, Schiilerinnen und Schiiler, Studierende

Wer muss den Unfall
anzeigen?

Wann ist ein Unfall
anzuzeigen?

Wer erhalt die
Unfallanzeige?

Wer ist zu informieren?

Wie ist die Unfallanzeige
ZU erstatten?

Welche Frist gilt fur die
Unfallanzeige?

Was ist bel schweren
Unfallen, Massenunfallen
und Todesfallen zu
beachten?

Unternehmerinnen und Unternehmer (Sachkostentrager) oder der
Schulhoheitstrager, soweit dieser nicht Unternehmerin und
Unternehmer ist. Diese kinnen auch Personen bevollméchtigen die
Unfallanzeige zu erstatten. In Schulen und Kindertageseinrichtungen ist
dies in der Reqgel die Leiterin oder der Leiter der Einrichtung.

Unfalle infolge einer Tatigkeit, die mit dem Besuch der Einrichtung
zusammenhangt, und Wegeunfalle (z. B. Unfall auf dem Weqg zwischen
Waohnung und Einrichtung) sind anzuzeigen, wenn sie drztlich
behandelt werden miissen oder zum Tod filhren.

— Der zustandige Unfallversicherungstrager (UV-Trager).
— Ein Exemplar bleibt zur Dokumentation in der Einrichtung.

Versicherte Personen (bei noch nicht Volljdhrigen die gesetzlichen
Vertreter), sind auf ihr Recht hinzuweisen, dass sie eine Kopie der
Unfallanzeige verlangen kannen.

Per Post oder online, wenn der UV-Trager dies anbietet.

Innerhalb von 3 Tagen nach Kenntnis vom Unfall.

Tadliche Unfalle, Massenunfalle und Unfalle mit schwerwiegenden
Gesundheitsschaden sind sofort per Telefon, Fax oder E-Mail dem
zustandigen UV-Trager zu melden.

1. Erlduterungen zu einzelnen Fragen der Unfallanzeige fiir Kinder in Tagesbetreuung oder
vorschulischer Sprachférderung, Schiilerinnen und Schiiler, Studierende

2 Anzugeben ist der Trager der Einrichtung, z. B. Gemeinde, Stadt.

3 Anzugeben ist die Unternehmensnummer (Mitgliedsnummer), soweit vom UV-Tréager

vergeben.

14 Hier soll der Unfall mit seinen ndheren Umstanden detailliert geschildert werden: Wo, wie,
warum, unter welchen Umstanden? Beteiligte Geradte, Fahrzeuge und Gefahrstoffe?
Insbesondere auf die folgenden Punkte ist einzugehen:

— Ort, an dem sich der Unfall ereignet hat, z. B. im Flur, auf dem Schulhof, im Seminarraum,

in der Sporthalle

— Art der Veranstaltung, z. B. regularer Unterricht, Bundesjugendspiele, Wandertag,
Farderunterricht, Mittagsbetreuung

— Umstande, die den Verlauf des Unfalls kennzeichnen, z. B. Sturz mit dem Fahrrad,
Ausrutschen auf dem FuRboden, Zusammenprall mit Schilerin, Rangelei/Streitfalle unter
Schilern, Stolpern an einer Treppe, Verletzung durch Schneeball

— Besondere Bedingungen, z. B. Schneeglatte, feuchter Boden oder Laub, Umgang mit

Gefahrstoffen

U 1004-E 0717 ena uterungen Unfallanzeige fir Kinder in Tagesbetreuung oder vorschulischer Sprachférderung. Schilerinmen und Schiler, Studierende



2.

Bei Schulsportunfallen sind Sportart und die Art der Veranstaltung (Pflichtunterricht,
Arbeitsgemeinschaft, Wahlpflichtfach, Wahlfach, Schulsportwettbewerb) anzugeben.

Die Unfallschilderung kdnnen Sie auf der Rickseite oder auf einem Beiblatt fortsetzen.
15  Beispiele: rechter Unterarm, linker Zeigefinger, linker Fulk und rechte Kopfseite.

16  Beispiele: Prellung, Knochenbruch, Verstauchung, Verbrennung, Platzwunde,
Schnittverletzung.

U 1004-E o717 Ena uterungen Unfallanzeige fir Kinder in Tagesbetreuung cder vorschulischer Sprachfdrderung, Schilerinnen und Schiler, Studierende
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Unfallversicherungsschutz, Leistungen und Haftung

in der Kindertagespflege

Kindertagespflege ist eine gesetzlich anerkannte Be-
treuungsform und findet in der Regel im privaten,
hauslichen Umfeld von Familien statt. Sie bietet Kin-
dern und Eltern vor allem in den ersten Lebensjahren
eine familiennahe und flexible Betreuungsmaglich-
keit, bei der die individuellen Bediirfnisse der Kinder
besondere Beriicksichtigung finden. Kindertagespfle-
ge ist gleichrangig mit der Betreuung in einer Kita. So
konnen Eltern zwischen den verschiedenen Betreu-
ungsformen diejenige auswahlen, die ihren und den
Bedirfnissen der Kinder am ehesten entspricht.

Formen der Kindertagespflege

Die Kindertagespflege ist in verschiedenen Formen
mdaglich, fir die unter bestimmten Voraussetzungen
auch eine offentliche Férderung vorgesehen ist.

1. Kindertagespflege im Haushalt der Eltern
Ausgestaltung

Die Kinder werden im Haushalt der Eltern betreut.
Eine Erlaubnis fur diese Tatigkeit ist nicht erforder-
lich. Die Tagesmutter oder der Tagesvater ist von den
Eltern weisungsabhangig (festgelegte Arbeitszeiten,
Urlaubsanspruch, EntgelthGhe etc.) und schliefit mit

diesen einen Arbeitsvertrag. Die Eltern werden somit
zu Arbeitgebern.

Versicherungsschutz fiir die Tagespflegeperson

Die Tagespflegeperson ist in diesen Fallen Beschaf-
tigte im Privathaushalt und tber die Unfallkasse als
zustandige Unfallversicherungstragerin gesetzlich un-
fallversichert.

Der Versicherungsschutz der Tagespflegeperson um-
fasst grundsatzlich alle Tatigkeiten, die mit der Kinder-
betreuung zusammenhangen, sowie die damitverbun-
denenWege.

Verfahren

Handelt es sich hierbei um einen sogenannten Mini-
job (bis zu 450,00 € monatlich) erfolgt die Anmeldung
im Rahmen des sogenannten Haushaltsscheckverfah-
rens durch den Arbeitgeber (in der Regel die Eltern) bei
der Minijob-Zentrale in 45115 Essen.

Die Beitrage zur gesetzlichen Unfallversicherung tra-
gen allein die Arbeitgeber.

Ubersteigt die Tdtigkeit den Minijob-Bereich, so mel-
den die Eltern die Tagespflegeperson direkt bei der Un-
fallkasse Rheinland-Pfalz, bei der zustindigen Kran-
kenkasse und beim zustdndigen Finanzamt an.

2. Kindertagespflege im Haushalt der Tagespflege-
person oder in anderen geeigneten Rdumen
Ausgestaltung

Die Tagespflegeperson kann neben den eigenen Kin-
dern bis zu funf fremde Kinder in der Kindertagespfle-
ge betreuen. Fir diese Art der Betreuung ist eine Er-
laubnis durch das zustandige Jugendamt erforderlich.
Dabei wird die Sachkompetenz und Persénlichkeit der

Unfallkasse Rheinland-Pfalz, OrensteinstraBe 10, 56626 Andernach

E-Mail: info@ukrlp.de, Telefon: 02632 960-0, Fax: 02632 960-1000

Stand: Januar 2020

Unfallkasse Rheinland-Pfalz
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Information

Tagespflegeperson uberpriift. Aufierdem wird festge-
stellt, ob der Haushalt der Tagesmutter oder des Ta-
gesvaters fiir die Betreuung von Kindem geeignet ist.

Geeignete Raume im Haushalt der Tagespflegeperson

haben:

® gusreichend Platz fur Spielmdaglichkeiten,

® gine anregungsreiche Ausgestaltung,

* geeignete Spiel- und Beschaftigungsmaterialien,

» unfallverhiitende und gute hygienische Verhiltnisse,

* insbesondere fir Kleinkinder eine Schlafgelegenheit,

* Moglichkeit des Spielens und Erlebens in der Natur,
in Wald- oder Parkanlagen.

Versicherungsschutz fiir die Tagespflegeperson

Hier werden die Tagespflegepersonen selbststandig
tatig, d. h. sie betreuen in eigenen Raumlichkeiten
Kinder, meistens aus mehreren Familien. Die Organi-
sation der Tatigkeit, z. B. Tagesablauf, Urlaub etc. ge-
stalten sie eigenverantwortlich.

Der Versicherungsschutz der Tagespflegeperson um-
fasst auch fiir diesen Personenkreis grundsatzlich alle
Tatigkeiten, die mit der Kinderbetreuung zusammen-
hangen, sowie die damit verbundenen Wege.

Verfahren

In diesem Fall muss sich die Tagespflegeperson als
Unternehmerin selbst anmelden bei der:
Berufsgenossenschaft fiir

Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW),
Pappelallee 35/37 - 22089 Hamburg

Telefon: 040 20207-0 - Fax 040 20207-525

Versicherungsschutz fiir die Kinder

in der Kindertagespflege

Kinder stehen wahrend der Betreuung durch eine ge-
eignete Tagespflegeperson im Sinne von § 23 SGB VIII
unterdem Schutz dergesetzlichen Unfallversicherung.
Jedoch nur dann, wenn ein Betreuungsvertrag zwi-
schen den Erziehungsberechtigten und der Tagespfle-
geperson unter Beteiligung des Jugendamtes oder ei-
ner von dort beauftragten Stelle zu Stande gekommen
ist. Beschaffen die erziehungsberechtigten Personen
sich die Tagespflegeperson selbst, so miissen sie dies
dem Jugendamt melden. Erst mit dem Eingang der
Meldung (z.B. Obersendung des Betreuungsvertrages)
beim zustandigen Jugendamt besteht Versicherungs-
schutz fur das betreute Kind, solange das Jugendamt
keine negative Entscheidung trifft. Ob die Kinder in
offentlich oder privat finanzierter Kindertagespflege
betreut werden, ist unbeachtlich.

Versichert sind die Kinder:

¢ wahrend des Aufenthalts bei der Tagesmutter/-vater,
z. B. beim Spielen, Essen und Trinken und auch beim
Mittagsschlaf,

* bejAusfliigen,

® auf dem Weg zur Tagespflegeperson und auf dem
Heimweg, unabhangig vom Verkehrsmittel und da-
von, ob das Kind den Unfall selbst verschuldet hat,

¢ wenn die Tagesmutter oder der Tagesvater die Kinder
in deren Elternhaus betreut, sobald sie dort die Be-
treuung tibernimmt.

Zustdandige Unfallversicherungstragerin fiir die Kinder
ist die Unfallkasse.

MNicht gesetzlich unfallversichert sind Kinder, die von
einer nicht geeigneten Person betreut werden, deren
Betreuungsvertrag chne Beteiligung des Jugendamtes
oder einer beauftragten Stelle zustande gekommen ist
oder die eigenen Kinder der Tagespflegeperson.

Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstrae 10, 56626 Andernach

E-Mail: info@ukrlp.de, Telefon: 02632 960-0, Fax: 02632 960-1000

Unfallkasse Rheinland-Pfalz
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Verhalten bei Eintritt eines Unfalles

Unterscheiden Sie:

* Unfall einer selbstindigen Tagespflegeperson --»
Unfallanzeige durch die Tagespflegeperson selbst,
als Unternehmerin, an die Berufsgenossenschaft fir
Gesundheitsdienst- und Wohlfahrtspflege (Adresse
siehe Seite 2).

* Unfall einer abhangig beschaftigten Tagespflegeper-
son --» Unfallanzeige durch den Haushaltsvorstand
an die Unfallkasse

* Unfall eines Kindes wahrend der Tagespflege durch
eine geeignete Tagespflegeperson, wenn diese in ei-
nem Beschéftigungsverhiltnis steht - Unfallanzeige
durch die Eltern, als Unternehmer, an die Unfallkasse

¢ Unfall eines versicherten Kindes wahrend der Ta-
gespflege, wenn die geeignete Tagespflegeperson
selbststandig tatig ist --» Unfallanzeige durch die
Tagespflegeperson, als Unternehmer, an die Unfall-
kasse

Entsprechende Formulare sind bei uns kostenlos zu
beziehen oder auf unserer Homepage www.ukrlp.de,
Webcode: 132, herunterzuladen.

Bei der arztlichen Behandlung in der Praxis oder im
Krankenhaus sollte immer darauf hingewiesen wer-
den, dass es sich um einen Unfall als beschiftigte Ta-
gespflegeperson bzw. Kind einer Tagespflegestelle im
oben genannten Sinne handelt.

Eine Unfallanzeige ist grundsatzlich dann zu erstatten,

wenn ein Unfall in der Tageseinrichtung bzw. im Privat-

haushalt oder ein Wegeunfall (auf dem Weg zwischen

Wohnung und Ort der Tagespflege)

® zurarztlichen Behandlung,

* zu einer Zahnverletzung,

* zu einem Hilfsmittelschaden (z. B. Beschadigung
einer Brille 0. 4.) oder

* zum Tod fihrt bzw

* quf Aufforderung.

Die Unfallanzeige ist binnen drei Tagen nach Kenntnis
von dem Unfallan den jeweils zustandigen Unfallversi-
cherungstrager zu senden.

Haftung

Durch die Einbeziehung der Kinder und der Tagespfle-
gepersonen in den Versicherungsschutz gilt fir diese
untereinander auch das gesetzliche ,.Haftungsprivi-
leg*: Zivilrechtliche Haftungsanspriiche der Kinder fir
Personenschaden entstehen nur, wenn der Unfall vor-
satzlich herbeigefuhrt wurde. Fur die Aufwendungen
des Unfallversicherungstriagers (Regressanspriiche)
haftet die Tagespflegeperson nur bei Vorsatz oder
grober Fahrldssigkeit.

Informationen zu den Anforderungen an kindgerech-
te Raumlichkeiten und Manahmen finden Sie unter
www. handbuch-kindertagespflege.de des Bundesmi-
nisteriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend.

Leistungen im Uberblick

Nach einem Versicherungsfall ist jede Arztin bzw. je-
derArzt berechtigt und verpflichtet, die Erstversorgung
eines Verletzten vorzunehmen. Dazu bieten sich ins-
besondere Arztinnen und Arzte an, die ortsnah prak-
tizieren und tber eine entsprechende Erfahrung auf
unfallmedizinischem Fachgebiet verfigen.

Diese sind jedoch verpflichtet, die verletzten Men-
schen unverziglich einem sogenannten Durchgangs-
arzt vorzustellen, wenn die Behandlungsbhedurftigkeit
voraussichtlich mehrals eine Woche betragt oder tiber
den Unfalltag hinaus zur Arbeitsunfahigkeit fiihrt.

Durchgangsarzte sind von den Tragern der Unfallver-
sicherung bestellte Facharzte fiir Chirurgie, Unfallchi-
rurgie oder Orthopadie mit besonderen Kenntnissen
und Erfahrungen auf dem gesamten Gebiet der Unfall-
medizin.

Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstraf3e 10, 56626 Andernach

E-Mail: info@ukrlp.de, Telefon: 02632 960-0, Fax: 02632 960-1000

Unfallkasse Rheinland-Pfalz
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Information

Unsere Leistungen umfassen:
Heilbehandlung
® drztliche/zahnarztliche Behandlung
* Aufenthaltin einem Krankenhaus oder
einer Rehabilitationsklinik
® Versorgung mit Arznei-, Heil- und Hilfsmitteln
* Fahrt- und Transportkosten

Leistungen der schulischen Eingliederung/
zur Teilhabe am Arbeitsleben

* Schulhilfe

* berufsvorbereitende Mafinahmen

® berufliche Ausbildung, Umschulung

Geldleistungen

* Verletztengeld

» Kinderpflege-Verletztengeld
® Jbergangsgeld

* Pflegegeld

® Rente anVersicherte

® Leistungen im Todesfall

Haben Sie Fragen?
Wir helfen Ihnen germn weiter:

Versicherungsschutz und Leistungen
Telefon: 02632 960-3710
E-Mail: info@ukrlp.de

Anmeldung von Hausangestellten
Telefon: 02632 960-4310
E-Mail: info@ukrlp.de

Raumliche Gestaltung
Telefon: 02632 960-1650
E-Mail: praevention@ukrlp.de

Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstrafte 10, 56626 Andernach

E-Mail: info@ukrlp.de, Telefon: 02632 960-0, Fax: 02632 960-1000
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Sicherheit fur kleine Entdecker
Heimsliche Umfalle — Kimdeww simd, hien S pitzemneiter

Micht nur daheim, auch bei den Tageseltern erkunden kleine Kinder neugierig ihre Umgebung.
Mogliche Gefahrenguellen sollten deshalb entscharft sein.

Wer Kurse iiber Erste Hilfe bei Babys und Kleinkindermn
gibst, kennt das Phinomen: Erwachsene sind oft sehr er-
staunt, wenn sie erfahnen, dass die mesten Kinderunfal-
e micht im StraBenverkehr passieren, sondern Im elgenan
Zuhause.

by e eigenaen vier Winden und avch im Heim der Tagesel-
tern lauesn fur kieine Madchen und Jungen gine ganze Reihe
von Gefahren, Und leider kssen sich manche hduslchen Un-
fille sethat durch moch so sorgsames Aufpassen micht werhin-
dern, Gut, wenn man deshalb potenzielie Gefshrenguellen
von vorneherein ausschiiefin, Um ihnen auf die Spur o kom-
mean, hilft es, Wohmung oder Haus aus neugieriges Kinderper-
spisktive alipucheckin,

Elaktrizitht

Risiken:

Stromschlage an Steckdosen sowle durch im Badezimmer
genutzie Elektrogerate,

Steckdasen und Mehrfachstecker mit Drehscheiben sicharn
unid im Badezimmier weder Fon noch Rasierapparat oder an-
dere Elektrogerite sufbewahren,

Fanster und Balkone

Risilen:

Stibrze in die Tiefe urd Einkdemmen von Fingem beziehungs-
el HANDER,

Zur Sicherheit:

Kinder niemals suf Balkonen oder mit offenen Fenstern al-
lein lassen und spezialie kindersichere Fenster- und Balkon-
tlirgriffe anbringen,

Gt

Rislken:
Verschlucken und Verzehren won Reinigem und Waschmit-
teln, Alkobol, Areneishifien, Tabletten, Lampendien, Pliege-
minteln und Badezusttzen, Tabakwaren, aber auch giftigen
Pllanzenteiben,

Zur Sicherheit:

- Alle Produkte in Originalbehaltern aulbewahren und
nicht in ausgemusterte Lebensmittelverpackungen wie
Schraubglaser, Flaschen und Schachteln umdullen,

- Michis Giftiges in Kinderraichweite belassen, Beste Auf-
bewahrungsorte fir kritische Substanzen sind oberite
Ficher in abschliefibaren Schrénken.,

- Giftige Pllanzen aus Wohnung und Garten verbannen, Bei
Zimmerpflangen gehdren dazu belipieliweise Gumimi-
haum, Alpenveilchen, Dieffenbachie, Anthurie und Efew-
tute. Zu den giftigen Gartenpflanzen ihlen unter an-
derem Efeu, Eibe, Eisenhut, Engelstrompete, Goldregen,
Herbstzoitiose und Tollkirsche, tm Zweifelsfail in einer

Girtnens nachfragen.
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Kleintelle wis Erdnlsse, Steckperle T
sticke, ungeschalte Obsttailche
Risiken:

Einy Fremdkérper gerat in die Luftribre, Gefahader sind vor al
lem Krabibelbabys, die alles in den Mund stecken.

Zur Sicherheit:

Alles [Kleinteilige wegrdumen, bevor Babys herumkrabbeln
diirfen. Und robe Karotten sowie ungeschilte Apfel und Rir-
nen erst ab dem vierten Lebensjahr zum Knabbermn geben.

Messer und Scheron

Risiken:

Verletzungen van sich und anderen Kindern,
Zur Sicherheit:

Furr elnern an Besteck- und Bastelschubladen Kindersiche-
rumgen anbringen, zum anderen schiittweise den Gebrauch
von Messern und Scheren eindben.

Mibael

Risiken:

Kippen von wackeligen Regalen und Schranken sowie von
Kormmaden mit mehremen herausziehbaren Schubladen,
Zur Sicherheit:

Hahe Mabel an der Wand befestigen und Kommiodens bk
laden mit Kindessicherungen ausristen,

Tisch, Hord, Wassarkochs

Risiken:

Varbrlihen mit heiien Speisen, Flssigkeiten, kochendem
Wassier,

Lur Sicherheit:

Keine Tischdecken, well Kinder daran fiehen kinnten,

— Die Herdplatte mit einem Schutzgitter ausstatmen oder nur
auf den hinteren Herdplatten kochen und dabei Pfannen-
stiede nach hinten drehen

- Wasserkocher so aufstellen, dass das Kabel aulter Kinder
reichwieite |5t
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Risiken:

Einkiemmen von kleinen Handen und Fingern in Scharmier-
el SchlieBseiten von Zimmer- und Wohnungsttiren sowie
Zusammenstiifie mit Glastiinen

Zur Sicherheit:

Aufsteckbare Thrstopper méglichst welt oben am Tirblatt
befestigen wnd bei Glastinen auf Sichthohe der Kinder Bilcer
oder Borten anbringen.

Wasser
Risiken:

Ertrinken in Badewanne, Planschbecken, Putzeimer. Selbst
flache Pluten sind fir Kinder bis zum Schulalier gefahlich,
denn sie kénnen auch trocken® ertrinken, Dabel verschiie-
[Ben sich ihre Atemwage reflexhaft, wenn Wasser in die Nihe
des Kehlkopds gelangt.

Zur Sicherheit;

Kindar am und im Wasser niemals allein lassen und Putzel-
myer riach Gebrauch voilstindig auslesren,

(Quelle: Zeitschrift fiir Tagesmiitter und —vater, Heft 5 2021)

Fiinf Bienen (entweder die Finger einer Hand, oder Finger als Bienen bemalen,
Cfkdbomr mmbk9Y | "~k

machen)

Fiinf Bienen sitzen im Bienenhaus, (Finger mit der anderen Hand abschirmen)

hrkk ~r e

flinf Bienen fliegen weit hinaus. (Finger bewegen sich in die Luft)

Die erste ruft mit frohem Mut: (Einen Finger zeigen der spricht)

,Die Kirschbliiten, die duften so gut.*
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Die zweite kriecht im Sonnenschein (zweiten Finger zeigen der sich in eine Blume
beweqgt)

ganz tief in die Glockenblume hinein.

Die dritte sitzt auf dem Rosenblatt (dritten Finger so bewegen als trinkt er)
und trinkt sich am siien Nektar satt.

Die vierte sagt: ,,Ich bleib beim Mohn, (vierten Finger zeigen)

den siBen Saft den kenn ich schon!*

Die fiinfte ruft: ,,0h, seht euch vor, (finften Finger zeigen und dann mit allen Fingern
schnell wieder ins Haus zurtick)

kriecht schnell aus euren Bliiten hervor.
Der Regen kommt, o Schreck, o Graus,

versteckt euch flugs im Bienenhaus!“

Drei Schmetterlinge (H&nde wie Schmetérling formen und damit flattern man kann
eine gebastelte oder echte Blume dazu nehmen)

Drei Schmetterlinge fliegen durch die Luft,
sie suchen eine Wiese mit viel Blumenduft.
Ein Blimlein hier, ein Bliimlein dort,

sie flattern immer weiter fort.

Sie trinken siif3en Bliitensaft,

das gibt den bunten Fliigeln Kraft.

Und erst wenn sich die Sonne neigt,

und eine kleine Grille geigt,

setzt sich der Schmetterling zur Ruh*

und macht die beiden Fliigel zu.

Quelle:

Fingerspiele Frithling - Kinderspiele-Welt.de; Stand 31.01.2022


https://www.kinderspiele-welt.de/fruehling/fingerspiele-fruehling.html

Die Sonne

Alle Kinder gehen in die Hocke. Dabei hdngen die Arme und der Kopf locker nach
unten und die Hande beriihren den Boden.

»lhr seid die Sonne. Es ist friih am Morgen. Die Sonne ist noch miide.*

»Jetzt ist die Sonne aufgewacht und geht langsam auf. Neugierig schaut sie sich an
wie der Tag so werden wird. Sie wird immer grof3er und grofier und scheint ganz hell*

Alle Kinder strecken sich nach oben, atmen tief ein und schauen sich um. Dabei
fuhren die Kinder die Arme tiber die Seiten nach oben und strecken sich dehnend zur
Decke.

,Die Sonne wandert hoch am Himmel von Osten nach Siiden und dann nach
Westen.*

Alle Kinder gehen mit gestreckten Armen, evtl. auf Zehenspitzen, einen Halbkreis.

»Nachdem die Sonne nun einen schonen langen Tag verbracht hat ist sie am Abend
wieder miide und geht langsam wieder unter. Gute Nacht Sonne“

Kinder atmen aus und gehen im gleichen Weg zum Boden- Arme an den Seiten nach
unten nehmen, in die Hocke gehen und Hande auf den Boden abstiitzen, Kopf wieder
senken.

Diese Ubung kann mehrmals wiederholt werden und kommt urspriinglich aus dem
Yoga. Sie wurde hier abgewandelt fiir die Kleinsten.

Quelle: Salbert, Ursula: Ganzheitliche Entspannungstechniken fiir Kinder, Okotopia Verlag, Miinster,
10. Auflage 2016

Die Knospe

Schaut ein Knéspchen aus der Erde,
ob es nicht bald Friihling werde;
wdchst und wachst ein ganzes Stiick.
Sonne warm vom Himmel scheint,
Regen iberm Kndspchen weint,

Kndspchen wird bald griin und dick.



Seine Blatter 6ffnet’s dann,
frohlich fangt’s zu bliihen an.
Friihling wird es, welch ein Gliick!

Hierzu kann man gut passende Bewegungen machen (hocken, aufstehen, ganz
langsam aufrichten, Handbewegungen fiir Sonne, Regen, dick werden machen,
Blatter 6ffnen- Arme weit 6ffnen, zu welch ein Gliick im Kreis drehen- der Fantasie
sind hier keine Grenzen gesetzt)

Fingerspiele Frithling - Kinderspiele-Welt.de; Stand 31.01.2022

Gras-/Kressekopfe

Im Friihjahr kénnen wir voller Freude beobachten wie alles wieder griin wird und wachst.
Eine faszinierende Idee dies mit den Kindern gemeinsam zu beobachten ist die
Herstellung von Gras und Kressekdpfen.

Hier kann man anschaulich zeigen wie aus einem Samen eine Pflanze wird und sich an
den lustigen Kdpfen erfreuen. Der Vorteil von Graskopfen ist die schone Optik- das Grad
wird deutlich langer als die Kresse und kann frisiert werden. Kresse jedoch kann auch
danach gemeinsam auf das Friihstiicksbrot gelegt werden und hat somit noch einen
weiteren Lerneffekt.

Man benotigt

1 Nylon Striimpfe oder Strumpfhosen
9 Erde oder Sdgespdne oder Katzenstreu
1 Gras und/ oder Kressesamen


https://www.kinderspiele-welt.de/fruehling/fingerspiele-fruehling.html

1 Verzierung wie z.B. Wackelaugen, Pfeifenputzer, Moosgummi

In den Strumpf werden 3-4 EL Samen eingefiillt. Danach Erde oder Spdne oder Einstreu
einfiillen.

Den Strumpf zubinden und einen ldangeren Zipfel tbriglassen (dieser zieht spdter das
Wasser aus dem Glas). Mit Gummib&dndern Ohren und Nase abbinden.

Mit wasserfesten Materialien Mund und Augen basteln und mit wasserfestem Kleber
(zum Beispiel HeiBklebepistole) ankleben.

Den Kopf einmal komplett in Wasser tauchen bis er vollgesaugt ist. Ein mit Wasser
befiilltes Glas an einen hellen Ort stellen und den Zipfel in das Wasser hdangen lassen.
Nach drei bis sieben Tagen spriefen die Haare.

Am besten immer wieder fiihlen, ob der Kopf noch feucht ist, ansonsten zwischendurch
in Wasser tauchen. Sollte der Strumpf aus zu festem Material sein kann man, sobald sich
der Inhalt etwas gesetzt hat und Wurzeln gebildet sind, oben die Naht aufschneiden.

Handabdruck Blumen

Den Handabdruck der Kinder auf Pappe oder Papier malen.
Diesen dann gemeinsam ausschneiden. Partnerscheren eignen
sich hierzu besonders. Ein griines Blatt zum Stiel rollen und
Blatter ausschneiden. Die Kinder konnen die Hand bunt
bemalen oder mit Wattestdbchen und bunter Farbe farbig
tupfen. In einer Vase kdnnen diese als Blumenstrauf} arrangiert
werden oder als Fensterdekoration verwendet werden.




